
Vermiglio | Dodici atleti nazionali e due tecnici in paese per questa settimana

Per gli azzurri di fondo allenamento a secco

Silvio Fauner

VERMIGLIO - Vermiglio patria dello sci nordico, grazie ai 12 atleti (6
maschi e 6 femmine) della squadra Nazionale di fondo che questa
settimana si allenano nella località con due tecnici e un fisioterapi-
sta, e che verranno raggiunti anche da Silvio Fauner, direttore tecni-
co della squadra azzurra. È il frutto di un accordo di tre anni con il
Comune di Vermiglio, che prevede un allenamento a secco di una
settimana d’estate, caratterizzato da preparazione atletica e test
muscolari, e da una settimana su neve fresca in dicembre.
«È la prima volta che Vermiglio ospita gli atleti della Nazionale di
fondo per gli allenamenti - spiega Alessio Delpero, assessore allo sport
e al turismo - si tratta di una collaborazione molto importante che
speriamo possa portare in futuro ad organizzare qui gare di un cer-
to livello. L’auspicio è che in questo modo si possa fare crescere
questo bellissimo sport per il quale siamo ben attrezzati». Vermiglio
vanta una lunga tradizione di sci nordico, con un Centro fondo con
20 km di piste su 7 tracciati e tre livelli di difficoltà.
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